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Reporte de Intervención 

 

PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEPARTAMENTAL 2025 
 

FECHA: 27 Agosto de 2025 MUNICIPIO: Calarcá ENTORNO: Educativo 
LUGAR: Institución Educativa Robledo TECNOLOGÍA: Ficha Técnica N°4 Educación y comunicación para la 
salud INTERVENCIÓN: # 7 Medidas preventivas frente al VPH 
HORA DE INICIO: 10:00 a.m.  HORA DE FINALIZACIÓN: 12:00 p.m. 

OBJETIVO 

 

Orientar el desarrollo de habilidades de los sujetos en los microterritorios para la toma de decisiones informadas y 
autónomas respecto a la salud, propendiendo a la modificación o adquisición de comportamientos a través de la 
participación social y la creación de estrategias para la gestión del riesgo a nivel colectivo. 

MATERIALES 

Transporte talento humano, témperas, pinceles, marcadores, lápices, lapiceros, papel kraft, papel bond, papel 

seda, asistencias, ayudas audiovisuales. 

METODOLOGÍA 

● Análisis de reconocimiento de la población a intervenir, que incluya comportamientos, intereses, contexto 
socioeconómico y cultural, contexto demográfico, etcétera. 

● Construcción de relaciones intra e interinstitucionales para la apertura de espacios y momentos para la 
implementación de la actividad del PIC en el entorno educativo. 

● Creación de cronograma de actividades. 

● Desarrollo de las herramientas a emplearse en la ejecución de la intervención. 

ENTORNO EDUCATIVO: Corresponde a escenarios de vida cotidiana donde la comunidad educativa desarrolla 
capacidades a través de procesos de enseñanza/aprendizajes contextualizados, que permiten la construcción 
social y reproducción de la cultura, el pensamiento, la afectividad, los hábitos y estilos de vida, que le brindarán 
mejores formas de vivir y relacionarse consigo mismo, con los demás y con el ambiente. 

EDUCACIÓN PARA LA SALUD: Se concibe como un proceso de construcción de conocimiento y aprendizaje 
mediante el diálogo de saberes, orientado al desarrollo y fortalecimiento del potencial y las capacidades de las 
personas, las familias, las comunidades, las organizaciones y redes para la promoción de la salud individual y 
colectiva, la gestión del riesgo y la transformación positiva de los diferentes entornos. 

POBLACIÓN OBJETO: Comunidad educativa (estudiantes, padres, docentes, directivos, en este caso también se 
puede trabajar con los niños y niñas de ICBF, primaria, secundaria, universidad, instituciones técnicas). 

 

EVIDENCIAS: 

● Cronograma de actividades. 

● Soporte de articulación (oficios, correos electrónicos, actas de reunión, etc). 

● Evidencia fotográfica. 

● Registro de asistencia. 

● Muestreo de las herramientas lúdico-pedagógicas empleadas en cada sesión. 

● Estrategia resultante de la intervención en formato impreso y digital. 

● Formato N° 4 – Registro del proceso de educación y comunicación para la salud. 

● Formato N°5 – Reporte de intervención. 



 

CONTENIDO 
ESTILOS DE VIDA SALUDABLES: 

● Alimentación saludable. 
● Actividad física. 
● Prevención del consumo de alcohol. 
● Prevención del consumo del tabaco y derivados. 
● Descanso adecuado. 
● Otros hábitos de vida saludable (exposición a la luz solar, consumo de agua). 

2. SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA: 
● Uso regular métodos de protección (condón masculino o femenino) 
● Métodos anticonceptivos, beneficios, indicaciones y forma de uso 
● Promoción de pruebas voluntarias para VIH, Sífilis y Hepatitis B 
● Prevención de embarazos en adolescentes 
● Salud menstrual 
● Mitos en la salud sexual. 
● IVE en el marco de violencia género. 
● Medidas preventivas frente al VPH 

3. SALUD MENTAL Y PREVENCIÓN DEL CONSUMO DE SPA: 
● Habilidades para la vida 
● Reducción del estigma 
● Proyecto de vida 
● Transformación del prejuicio y estereotipos negativos 

 

DESARROLLO 

 

1. REUNIÓN CON EQUIPO DE TRABAJO LOCAL 

El 06 de agosto de 2025 en reunión del grupo local del plan de intervenciones colectivas se expuso la tecnología 
N°4 Educación y comunicación para la salud, se elaboró la planeación mensual y se asignaron responsabilidades. 

Se elaboraron las estrategias educativas y herramientas lúdico-pedagógicas requeridas para los encuentros del 
mes de agosto en la institución educativa El Robledo. 

2. NOTIFICACIÓN A LOS DIFERENTES ACTORES Y SECTORES DEL MUNICIPIO (OFICIOS) 

El día 3 de julio se realizó envío de un oficio al rector de la Institución Educativa El Robledo, solicitando un espacio 
para dar a conocer la tecnología. El 09 de julio se realizó el acercamiento inicial con los directivos de la Institución 
Educativa en donde de forma presencial se dio a conocer el proyecto, las temáticas y la transversalidad de este, 
ante lo cual se obtuvo una respuesta positiva, por lo que la institución inició la captación de los estudiantes y con 
la coordinadora la licenciada Lucero Niño, indicando horarios y fecha de inicio de los encuentros con los 
estudiantes. 



RESULTADOS 

Por medio del convenio interadministrativo del PIC departamental en conjunto con la E.S.E Hospital la Misericordia 
de Calarcá, el día 27 de agosto del 2025 se llevó a cabo el Séptimo encuentro de educación y comunicación para 
la salud a los estudiantes de la Institución Educativa El Robledo. 

 

Objetivo 

 

Socializar la importancia de las medidas preventivas frente al VPH, destacando cómo la información clara y científica 
permite reducir riesgos en la salud física, emocional y social de los adolescentes. El VPH es una de las infecciones 
de transmisión sexual más comunes, pero también una de las más prevenibles si se adoptan prácticas responsables 
y se derriban los mitos que rodean la salud sexual. 

 

Se busca fomentar en los estudiantes la reflexión crítica, el autocuidado y la toma de decisiones responsables, 
teniendo en cuenta que: 

 

 La vacunación temprana es una de las principales medidas de prevención. 
 El uso adecuado del preservativo reduce significativamente el riesgo de transmisión. 
 Los controles médicos periódicos permiten la detección oportuna y el tratamiento temprano. 
 La comunicación abierta y responsable con la pareja favorece la prevención. 
 Superar mitos y tabúes empodera a los jóvenes en su autocuidado y en la construcción de relaciones 

sanas. 

Inicio: 
 

Desarrollo de la temática 

Para abordar la temática se diseñaron actividades participativas: 
 

Rompehielos: “¿Previene o no previene?” 
Se inició la actividad con frases relacionadas con el cuidado frente al VPH, buscando la participación e interacción 
de los estudiantes frente al tema, por lo cual ellos respondían si la acción previene o no previene la infección, 
levantando la mano: 

 “Vacunarse contra el VPH” (Sí previene). 
 “Usar preservativo de forma correcta y constante” (Sí previene). 
 “Lavar los genitales después de una relación” (No previene). 
 “Tener una sola pareja estable y responsable” (Sí ayuda a prevenir). 
 “El VPH solo se transmite si hay síntomas visibles” (No previene). 

 

Esta dinámica rompe el hielo, genera interacción y permite identificar ideas erróneas, así mismo mide el grado de 
conocimiento y/o saber frente al tema. 

 

Actividad central: Los estudiantes al final de la actividad individualmente resuelven una sopa de letras con 10 
palabras clave que deben encontrar las cuales están relacionadas con las medidas preventivas frente al VPH, así 
mismo con la orientación del profesional a cargo de la actividad, por consiguiente, se generó nuevamente un 
espacio de análisis, correlación frente al tema y la transversalidad con otras infecciones de transmisión de índole 
sexual. 

Cierre: Se llevó a cabo una reflexión final para aclarar dudas, reforzar conocimientos y motivar a los estudiantes a 
convertirse en multiplicadores de información veraz sobre medidas preventivas frente al VPH. 

 

Resultados 

Al encuentro asistieron 15 estudiantes, quienes mostraron gran interés y participación activa. La actividad permitió 
visibilizar los principales mitos frente al VPH presentes en el grupo, corregir creencias erróneas y fortalecer 
conocimientos basados en evidencia, fomentando así el autocuidado y la toma de decisiones responsables. 



REGISTRO FOTOGRÁFICO 

Foto #1: 
 

 

 

Foto #2: 

 

 
 

Foto #3: 
 

 
 

Foto #4: 

 

 
 

Foto #5: 

 

 
 

 

 

Foto #6: 

 

 
 

 

 



TOTAL, PERSONAS INTERVENIDAS 
 

 Enfoque de 
genero 

Momento curso de vida Seguridad social Enfoque diferencial Enfoque derechos humanos 
 

M
u
je

r 

H
o
m

b
re

 

In
te

rs
e
x
u
a
l 

T
O

T
A

L
 

P
ri

m
e

ra
 I
n

fa
n
c
ia

 (
0

-5
 a

ñ
o
s
) 

In
fa

n
c
ia

 (
6

-1
1

 a
ñ
o
s
) 

A
d

o
le

s
c
e
n

c
ia

 (
1

2
-1

7
 a

ñ
o
s
) 

J
u

v
e

n
tu

d
 (

1
8

-2
8
a
ñ
o
s
) 

A
d

u
lt
e
z
 (

2
9

-5
9

 a
ñ
o
s
) 

V
e

je
z
 (

6
0

 a
ñ
o

s
 y

 m
á
s
) 

T
O

T
A

L
 

C
o
n
tr

ib
u
ti
v
o
 

S
u
b
s
id

ia
d
o
 

E
s
p
e
c
ia

l 

S
in

 a
fi
lia

c
ió

n
 

T
O

T
A

L
 

O
ri

e
n

ta
c
ió

n
 s

e
x
u
a

l 
L

G
T

B
I 
/O

S
IG

E
D

 

C
o

m
u

n
id

a
d

 in
d
íg

e
n
a
 

C
o

m
u

n
id

a
d
 R

O
M

 (
G

it
a
n
o
s
) 

N
A

R
P

 (
N

e
g

ro
s
, 
A

fr
o

, 
P

a
le

n
q

u
e
ro

s
, 

R
a
iz

a
le

s
) 

T
O

T
A

L
 

D
is

c
a
p
a
c
id

a
d
 

V
íc

ti
m

a
 d

e
l c

o
n

fl
ic

to
 a

rm
a
d
o
 

D
e

s
m

o
v
ili

z
a

d
o

, 
R

e
in

s
e

rt
a

d
o
 o

 

R
e
in

te
g
ra

d
o
 

A
d

o
le

s
c
e
n

te
 c

o
n

 r
e
s
p

o
n

s
a
b

ili
d
a

d
 p

e
n
a
l 

M
u

je
r 

c
a
b

e
z
a

 d
e

 h
o
g
a
r 

H
a

b
it
a

n
te

 d
e

 c
a
lle

 y
/o

 e
n

 c
a
lle

 

M
ig

ra
n

te
 (

R
e

g
u

la
r 

o
 ir

re
g
u
la

r)
 

T
O

T
A

L
 

 

5 10 0 15 0 0 14 1 0 0 15 8 7 0 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

RESPONSABLE DE LA INTERVENCIÓN 
NOMBRE: Amaury Figueroa León CEDULA: 9.101.612 PERFIL: Enfermero 
NOMBRE: Víctor Tapiero CEDULA: 1.094.919.597 PERFIL: Auxiliar de enfermería 

 

NOTA: Las evidencias fotográficas deben tener registro de fecha y hora establecida por app para equipos celulares 
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E.S.E. Hospital 
La Misericordia

Medidas preventivas frente al
VPH



ACTIVIDAD ROMPE HIELO
“¿Previene o no previene?”

      Respondan si la acción PREVIENE o NO PREVIENE la infección, levantando la mano:

“Vacunarse contra el VPH” (Sí ó NO previene).

“Usar preservativo de forma correcta y constante” (Sí o No previene).

“Lavar los genitales después de una relación” (SI o No previene).

Tener una sola pareja estable y responsable” (Sí o No ayuda a prevenir).

El VPH solo se transmite si hay síntomas visibles” (Si o No previene)



                                      ¿Qué es el VPH?

El Virus del Papiloma Humano (VPH) es una de las infecciones de
transmisión sexual más comunes en el mundo. 

Es un grupo de más de 200 virus relacionados, Se transmite
principalmente por contacto sexual, aunque algunos tipos también por
contacto piel con piel 

Aunque muchos casos son asintomáticos y se resuelven solos, algunas
cepas pueden causar verrugas genitales o estar relacionadas con
cánceres (cérvix, ano, pene, garganta). Por eso, la prevención es clave.



VPH DE BAJO RIESGO 

Causa verrugas genitales, anales,
bucales o en la garganta

VPH DE ALTO RIESGO 

Puede provocar varios tipos de
cáncer, como:

Cáncer de cuello uterino
Cáncer anal
Cáncer de pene, vulva, vagina

y orofaríngeo



Verrugas en parpado

Verrugas en Boca

Cancer en boca y garganta
Verrugas en pene

Verrugas en cuello y
esplada



Síntomas específicos del VPH En hombres y mujeres:

Verrugas genitales: protuberancias pequeñas, a veces en forma
de coliflor, que aparecen en la vulva, pene, ano o alrededor de
estos.
Verrugas orales o en la garganta: pueden surgir en labios, lengua,
paladar o mejillas.
Picazón o molestia: en la zona donde aparecen las verrugas.
Placas de verrugas: agrupaciones que pueden aparecer en
distintas partes del cuerpo.
Lesiones precancerosas: en el cuello uterino, ano o garganta, que
no causan síntomas visibles pero pueden detectarse en exámenes
médicos



Prevención primaria (evitar el contagio) 

 

 



 Prevención secundaria (detección temprana)
 

 

 

Citología cervical
(Papanicolaou)

Prueba de ADN del VPH

Colposcopia



 Prevención terciaria (manejo de complicaciones)
 

 

 

Tratamiento de verrugas genitales (crioterapia, láser, medicamentos
tópicos)

Vigilancia y tratamiento de lesiones precancerosas o cáncer en etapas
iniciales.

Controles médicos regulares para evitar progresión.



TRATAMIENTO
 

 

 



Uso correcto del condón
 

 

 

Tomado de: CDC Center for disease control and prevention
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disease control and prevention
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disease control and prevention



Barrera bucal  
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Barrera bucal  

 

 

Tomado de: CDC Center for disease control and prevention
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